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Окуу мооноту: негизги орто билимдин базасында - 2жыл 10 ай 
жалпы орто билимдин базасында- 1 жыл Юай 

Окуу формасы: кундузгу 
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III. Окуу планы 
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1 сем 2 сем 3 сем 4 сем 5 сем 6 сем 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 
ЖББ ЖАЛПЫ БИЛИМ BEPYY ЦИКЛИ 
ЖББ.1.1 Кыргыз тили 80 80 60 20 1,2 40 40 
ЖББ. 1.2 Кыргыз адабияты 80 80 60 20 1 2 40 40 
ЖББ. 1.3 Орус тили/Русский язык 40 40 20 20 1 40 
ЖББ. 1.4 Дуйнелук адабияты 40 40 20 20 2 40 
ЖББ. 1.5 Чет тили 80 80 20 60 1,2 40 40 
ЖББ. 1.6 Кыргызстан тарыхы 1 40 40 30 10 2 40 
ЖББ. 1.7 Дуйне тарыхы 40 40 30 10 1 40 
ЖББ. 1.8 Адам жана коом 40 40 30 10 2 40 
ЖББ. 1.9 Математика 120 120 58 62 1,2 2 80 40 
ЖББ. 1.10 Геометрия 80 80 52 28 1,2 40 40 
ЖББ.1.11 Физика 120 120 60 44 16 1,2 * 80 40 
ЖББ. 1.12 Астрономия 20 20 12 8 2 20 
ЖББ.1.13 Биология 40 40 20 10 10 2 * 40 
ЖББ.1.14 Химия 60 60 26 26 8 1,2 40 20 
ЖББ. 1.15 География 40 40 28 12 2 40 
ЖББ. 1.16 Баштапкы аскердик даярдык 80 80 40 40 1,2 40 40 
ЖББ.1.17 Дене тарбия 80 80 80 1,2 40 40 

Баары: 1080,0 1080,0 566,0 480,0 34,0 520 560 
Вариативдик белук 

ЖББ.В.1 Орус адабияты 40 40 20 20 1 40 

ЖББ.В.2 
Информатика жана маалыматтык -
коммуникативдик технологиялар 80 80 30 50 1,2 40 40 

ЖББ.В.З Адеп сабагы 40 40 24 16 1 40 
ЖББ.В.4 Экономикага киришуу 40 40 20 20 2 40 
ЖББ.В.5 Кыргыз тили практикалык курсу 40 40 40 1 40 
ЖББ.В.6 Орус тилинин практикалык курсу 60 60 60 1,2 20 40 
ЖББ.В.7 Англис тили практикалык курсу 60 60 60 1,2 20 40 

Баары 360,0 360,0 94,0 266,0 200 160 
Жалпы: 1440,0 1440,0 660,0 746,0 34,0 0,0 720,0 720,0 

1.ЖАЛПЫ ГУМАНИТАРДЫК ЦИКЛИ 
Б.1 Базалык белук 
Б. 1.1 Кыргыз тили жана адабияты 3 90 54 42 12 36 4 4 3 



Б. 1.2 Орус тили 2 60 36 18 18 24 4 4 2 
Б. 1.3 Чет тили 2 60 36 18 18 24 4 2 
Б. 1.4 Кыргызстандын тарыхы 2 4 120 72 48 24 48 4,5 2 2 
Б.1.5 Манас таануу 2 60 36 28 8 24 3 2 

Б. 1.6 
Экологиянын негиздери жана 
Кыргызстандын географиясы 

2 60 36 18 18 24 4 2 

Вариативдик белук 
Б.1.В.1 Философия 1 30 18 9 9 12 4 1 
Б.1.В.2 Политология жана социология 2 60 36 18 18 24 3 2 
Б.1.В.З Экономика 

2 60 36 18 18 3 

Жалпы: 18,0 540,0 324,0 199,0 125,0 216,0 
2.МАТЕМАТИКАЛЫК ЖАНА ТАБИГЫИ ИЛИМДЕР 

Б.2 Базалык бвлук 
Б.2.1 Кесиптик математика 2 60 36 18 18 24 3 3 2 
Б.2.2 Информатика 2 60 36 16 20 24 4 2 
Б.2.В Вариативдик бвлук 

Б.2.В.1 
Мультимедиялык презентацияларды 
тузуу, дистанттык билим беруу 
технологиясы 

2 60 36 
9 9 18 

24 4 2 
Б.2.В.2 

Окутуунун техникалык каражаттарын 
колдонуунун методикасы 

2 60 36 
9 9 18 

24 4 2 

Б.2.В.З Азыркы табият таануунун 
концепциялары 

2 60 36 24 4 2 

Жалпы: 6,0 180,0 108,0 43,0 27,0 38,0 72,0 
3. КЕСИПТИК ЦИКЛИ 

Б.З Базалык бвлук 
Б.3.1 Педагогика 10 300 180 140 40 120 3,4,5,6 6 5 2 2 4 4 
Б.3.2 Психология 8 240 144 96 48 96 3,4,5 5 5 2 2 4 

Б.3.3 
Курактык анатомия,физиология жана 
гигиена 

2 60 36 18 18 24 6 4 
Б.3.4 вмур коопсуздугу 2 60 36 18 18 24 3 2 
Б.3.5 Каллиграфия 2 60 36 18 18 24 3 2 
Б.3.6 Эне тили 4 120 72 36 36 48 3,4,5 5 2 2 
Б.3.7 Эне тилди окутуунун методикасы 5 150 90 80 10 60 4,5,6 6 5 1 3 2 

Б.З.8 
Адабиятты квркемдвп окутуунун 
теориясы жана методикасы 

4 120 72 54 18 48 5,6 6 2 4 

Б.3.9 
Математиканын башталгыч курсунун 
теориялык негиздери 6 180 108 36 72 72 3,4,5 5 5 2 2 2 

Б.З.10 
Математиканы окутуунун теориясы 
жана методикасы 

5 150 90 36 54 60 4,5,6 6 5 1 3 2 

Б.З.11 
Мекен таануну окутуунун теориясы 
жана методикасы 

3 90 54 36 18 36 3,4 4 2 1 



Б.3.12 Технология жана керкем сурет енеру 2 60 36 4 32 24 3 
2 

Б.3.13 Технология жана керкем сурет енерун 
окутуунун теориясы жана методикасы 2 60 36 32 4 24 4 

2 

Б.3.14 Дене тарбиянын теориясы жана 
методикасы 3 90 54 36 18 36 3,4 

2 1 

Б.3.15 
Класс жетекчинин ишмердигинин 
теориялык жана методикалык 
негиздери 

2 60 36 18 18 24 6 
4 

Жалпы 60 1800 1080 658 422 720 

Б.З.В ©згермелуу белук а.и. студент 
тандоочу дисциплиналар 

Негизги белук 

Б.З.В.1 
Музыканы окутуунун теориясы жана 
методикасы 2 60 36 18 18 24 3 

2 
Б.З.В.2 Этика сабагын окутуунун теориясы 

жана методикасы 
2 60 36 18 18 

-
24 3 3 2 

Б.З.В.З Окуучулардын билим алуудагы 
жетишкендиктерин баалоонун 

2 60 36 18 18 24 6 4 

Б.З.В.4 Тарбиялык иштердин теориясы жана 
методикасы 

2 60 36 22 14 24 6 4 

Б.З.В.5 
Башталгыч класстын мугалиминин 
методикалык иштеринин теориялык 
жана колдонмо багыттагы иштери 

2 60 36 12 24 24 5 

2 
Жалпы: 10,0 300,0 180,0 88,0 92,0 120,0 

Тандоо курсу 

Б.З.В.6 
Кесиптик ишмердуулуктегу 

маалыматтык технологиялар 2 60 36 12 24 24 5 2 

Б.З.В.7 Дуйнедегу маалыматтык ресурстар 
2 60 36 12 24 24 5 

Б.З.В.8 Англис тилинин практикалык курсу 1 30 18 18 12 6 2 
Б.З.В.9 Орус тилинин практикалык курсу 

1 30 18 18 12 6 

Б.З.В.510 
Башталгыч класстарда окуу 
кондумдорун енуктуруу 2 

60 36 18 18 24 5 2 

Б.З.В.11 Мектеп математика курсун 
актуалдаштыруу 

2 

Жалпы: 5,0 150,0 90,0 30,0 36,0 24,0 60,0 
Б.4 Дене тарбия 108 * * * 

Курстук иш * 

Б.5 Практика 



Б.5.1 Кесип менен таанышуу 1,0 30 2,0 

Б.5.2 Балдардын мектеатеги алгачкы куну 1,0 30 * 

Б.5.3 Окуу практикасы 8,0 240 2 2 
Б.5.4 Мамлекеттик практика 5 150 * 

Жалпы: 15,0 450,0 
Б.6 Мамлекеттик аттестация 6 180 * 

ЖАЛПЫ: 120,0 3600,0 1782,0 1018,0 702,0 62,0 1188,0 30,0 30,0 30,0 30,0 

Мамлекеттик аттестация кредш сем 

1 Кыргызстандын тарыхы 2 6 

2 Эне тили жана анын окутуунун 
методикасы 

2 6 

3 Педагогика, математика жана анын 
окутуунун методикасы 

2 6 

Баары 6 

Практика сем кредит 

1 Кесип менен таанышуу 3 1 

2 Баланын мектептеги алгачкы куну 6 1 

3 Окуу практикасы 4,5 8 

4 Мамлекеттик практика 6 5 

Курстук иш курс сем 

1 Педагогика 3 5 

2 Психология 3 5 

3 Башталгыч билим беруу методикалары 3 5 

Тандоо курсу кредит 

1 
Кесиптик ишмердуулуктогу маалыматтык 

технологиялар 2 
2 Дуйнедегу маалыматтык ресурстар 

3 Англис тилинин практикалык курсу 1 
4 Орус тилинин практикалык курсу 

5 
Башталгыч класстарда окуу кондумдерун 
енуктуруу 2 

6 Мектеп математика курсун актуалдаштыруу 



050709 - « Башталгыч класстарда окутуу » адистиги боюнча окуу планына 
тушундурме 

1. Окуу планынын нормативдик базасын тузген документтер: 
• Кыргыз Республикасынын 2003-жылдын 30-апрелиндеги №92 "Билим беруу женундвгу" мыйзамы; 
• Кыргыз Республикасынын билим жана илим министрлигинин 2019- жылынын 15- майындагы №567/1 буйругунун негизинде бекитилген 

Кыргыз Республикасынын Кесиптик орто билим беруунун мамлекеттик билим беруу стандарты; 
• Кыргыз Республикасынын Юстициясынын министрлигинин 2014-жылдын 17-ноябрынын № ГПЮ 0015584 буйругу менен бекилген 

К.Мамбетакунов атындагы Нарын педагогикалык колледжинин уставы; 
• Орто кесиптик билим беруу программасынын типтуу окуу планы 

2. Окуу планы темендегу окуу циклдарынан турат: 
Мектеп блогундагы дисциплиналар: аудиториялык саат-1440 саат (базалык белум-1080-саат, вариативдик болум -360 саат); 
КОББ 1. - жалпы гуманитардык цикли-18 кредит, 540 - саат; 
КОББ 2. - математикалык жана табигый илимдер цикли- 6 кредит, 180 - саат; 
КОББ 3. - кесиптик цикли-60 кредит, 1800- саат; вариативдик белум-15 кредит,450- саат; 
жана белумдер: 
КОББ 4. - дене тарбия; 
КОББ 5. - практика-15 кредит,450 -саат; 
КОББ 6. - жыйынтыктоочу мамлекеттик аттестация-6 кредит, 180-саат. 

3. Окуу процессии уюштуруусу жана сабактардын режими. 
Окуу мееноту окуу планына ылайык 1 сентябрда башталып, окуу процессинин графигине жараша бутот. Кесиптик орто билим беруунун 

жалпы орто билим беруу программасынын жалпы саны жалпы орто билим беруу программасынын ( 10-жана 11-класстын) жалпы жуктемунун 70% 
тузот. 

Кундузгу окуу формасы боюнча окуу жылындагы КОББ КББНПнын эмгек сыйымдуулугу 120 дан кем эмес кредитке (зачеттук бирдикке) барабар. 
Окуу процесси эки семестрлик болуп курулган учурда, бир окуу семестринин эмгек сыйымдуулугу 30 кредитке (зачеттук бирдикке) барабар. 
Бир кредит (зачеттук бирдик) студенттин окуу ишинин 30 саатына барабар (ага анын аудиториялык, ез алдынча иштери жана аттестациянын 
бардык турлору кирет). 
Кечки жана сырттан окуу формалары боюнча негизги билим беруу программасында (дистанттык билим беруу технологиялары пайдаланылган 
учурда) эмгек сыйымдуулугу окуу жылы учун 45 кредиттен (зачеттук бирдиктен) кем эмес болуп берилет. 
Жумасына аудиториялык сабактардын кундузгу окуу формасындагы келему ОКББ МББСнын децгээлин жана адистикти даярдоонун спецификасын 
эсепке алуу менен, ар бир окуу дисциплинасын уйренууге болунгон жалпы коломдун 60 пайыз чектеринде мамлекеттик билим беруу стандарты 
аныктайт. 
Окуу жылындагы экзамендердин саны 8ден коп, ал эми зачеттордун саны -Юдон кеп болбошу керек. Керсетулген сандарга дене тарбия боюнча 
зачеттер кирбейт. 

Кесиптик билим беруунун негизги программасын оздештуруудо теменку дисциплиналар (англис тили, орус тили, информатика, сурет -
керкем онер, ПУМ, дене тарбия, ж.б.) лаборатордук, практикалык жана семинардык сабактарды етуудо 8 адамдан кем болбогон сандан турган 
кичи тайпаларга белунет. 



Окутуунун бардык мезгили ичинде жалпы кесиптик жана (же) атайын циклдин дисциплиналары боюнча Зтен кеп болбогон курстук ишти 
(долбоорлорду) аткаруу каралган. 
Дене тарбия сабагы кесиптик орто билим беруу программасынын жалпы эмгек сыйымдуулугунун 120 кредитине кирбейт. 

Кечки жана сырттан окуу формасында аудиториялык сабактардын келему жумасына 16 сааттан кем эмес болуу керек. 
Сырттан окуу формасында студенттин окутуучудан сабак алуу мумкунчулугу 150 сааттан кем эмес келемде камсыз болуусу керек. 

Дисциплиналардын ар бир циклы базалык (милдеттуу турдегу) 80% жана вариативдик (езгврмелуу) белукке 20% ээ болот. Вариативдуу 
(езгермелуу) белук базалык дисциплиналардын мазмуну менен аныкталуучу билимдерди, билгичтиктерди жана кендумдерду кецейтууге жана 
терендетууге мумкундук берет. Вариативдуу (езгермелуу) белукту кесиптик орто окуу жайы жалпы билим беруу сабактардын жана ишке 
ашырулуучу кесиптик билим беруу программаларынын спецификациясынын негизинде тузет. 
Кесиптик орто окуу жайларынын КББНПсы студенттин тандоосу боюнча дисциплинанын ар бир дисциплиналар циклынын вариативдуу 
белугунун учтен биринен кем эмес келемун тузуусу керек. Студенттин каалоосу боюнча дисциплиналарды тузуунун тартибин кесиптик орто окуу 
жайларынын окутуучулар кецеши аныктайт. 

4. Практика КББНПтын милдеттуу белугу болуп, окутуунун практикага багытталган болуусун камсыз кылуучу окуу иштеринин туру болуп саналат. 
КББНП ишке ашыруу учун орто окуу жайларында теменкудей практиканын турлеру уюштурулат: 
- Кесип менен таанышуу ( 1 жума); 
- баланын мектептеги алгачкы куну практикасы (1 жума); 
- окуу практикасы ( 8 жума); 
- мамлекеттик (дипломдук) практика ( 5 жума). 
Ар бир практиканын турунун максаты жана милдетгери, программасы жана отчеттуулуктун формасы окуу жайы тарабынан аныкталат. 
Практика билим беруу уюмдарында еткерулет. Практиканын жыйынтыгы боюнча студент-практиканттарды аттестациялоо билим беруу уюуму 
тарабынан кабыл алынып, тастыкталган документтердин негизинде жургузулот. 

5. Жыйынтыктоочу мамлекеттик аттестация ез ичинде даярдоочу жана бутуруучу квалификациялык иштин корголушун камтыйт же Мамлекеттик 
аттестациялык сынактар кесиптик орто окуу жайларынын кароосу менен киргизилет. 
Жыйынтыктоочу мамлекеттик аттестацияга кийируунун зарыл шарты болуп теориялык материалдарды окуп уйренууде, практикаларды етууде, 
окуучулардын компетенцияларды ездештуруусунун, калыптануусунун тастыктоочу документтери бар болушу саналат. 
Мамлекеттик (жыйынтыктоочу) аттестация жана мамлекеттик экзамендер атайын иштелип чыккан жана Кыргыз Республикасынын Окметунун 
2012 жылынын 4-июлундагы №470 токтому менен бекитилген Жобого негизденип жургузулет. 

Жыйынтыктоо аттестациянын туру - Мамлекеттик экзамендерди атайын дисциплиналар боюнча тапшыруу. 

6. Кесиптик орто билим беруунун негизги программаларын ездештуруунун ченемдик мевнвту 

Орто жалпы билим беруунун базасында окуунун кундузгу формасы боюнча- 1 жыл 10 айды тузет. 
Орто билим беруу программасын негизги жалпы билим беруунун базасында ченемдик меенету- 1 жылга узартылат. 
Кундузгу окуу формасы боюнча ошондой эле окутуунун ар турду формалары айкалышкан жана дистанттык билим беруу технологиялары 
пайдаланылган учурда окуу меенеттеру кесиптик орто окуу жайлары тарабынан кундузгу-сырттан (кечки) жана сырттан окуу формаларындагы 
ездештуруунун белгиленген ченемдик меенетуне салыштырмалуу 6 айга узартылат. 



— «Башталгыч класстарда окутуу» адистиги боюнча ездештуруу формалары: 
- кундузгу 
-сырттан окуу 

Коомдук - гуманитардык циклдик комиссиясы тарабынан иштелип чыкты. Протокол № 11 2- июнь 2020-жыл 
Нарын педагогикалык колледжинин методикалык кецешинде макулдашылды. Протокол № 1 22-август 2020-жыл 
Нарын педагогикалык колледжинин педагогикалык кенеши тарабынан каралды жана жактырылды. Протокол № 1 27-август 
2020-жыл 

'' Макулдашылды'' 

С.Нааматов атындагы НМУнун башкармалыгынын башчысы п.и.к, доцент: 

Нарын педагогикалык колледжинин окуу иштери боюнча директор дун орун басары:_ Ж.С.Кадырова 

С.Нааматов атындагы НМУнун окуу иштери боюнча проректору ф.и.к, профе Н.А.Чоробаева 

Циклдик комиссиясынын башчысы: Н.Ж.Чоробаева 


